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SERGIO PASTOR MARTINEZ, Portavoz del Grupo VOX en la Diputacién de Valencia, en uso
de las atribuciones que le confiere el Reglamento de Organizacién, Funcionamiento y
Régimen Juridico de las Entidades Locales, eleva al Pleno de la Diputacidon, para su
debate y votaciodn, la siguiente;

MOCION PARA LA ADOPCION DE MEDIDAS ANTE EL ALARMANTE INCREMENTO DE LA
CIFRA DE SUICIDIOS ENTRE LA POBLACION

EXPOSICION DE MOTIVOS

Segun datos facilitados por el INE (Instituto Nacional de Estadistica), 2022 paso a la
historia como el afio en que mas personas se quitaron la vida en Espafia con un total de
4.227 casos de muerte autoinducida o lo que es lo mismo, mas de once fallecidos diarios
a razén de uno cada dos horas.

Por sexos, los hombres representaron un 75,2 % de la cifra total anual de fallecidos por
autolisis con 3.121 casos frente a los 1.101 de mujeres (24,8 %).

Solo durante el primer semestre de 2023, fueron 1.967 los casos, constituyéndose esta
como la primera causa de muerte externa.

En el caso de nuestra comunidad, la cifra muertes por suicidio ya triplica a la de fallecidos
por accidente de trafico habiéndose quitado la vida 224 personas frente a las 73
defunciones registradas en las carreteras durante el periodo anterior.

En la franja de edad comprendida entre los 30y los 64 afios, que concentra a dos de cada
tres casos de suicidio, las muertes se incrementaron cerca del 12 % pasando de 262 a
292, un total de 30 mas.

En el caso del grupo de edad de 65 a 79 aios, esta cifra crecié aproximadamente un 2 %
al registrarse un caso mas y alcanzarse asi los 65 suicidios mientras que en los mayores
de 80 aios el aumento fue del 14 % con seis muertes mas que en el aiio anterior, lo que
suma un total de 50 fallecimientos.

Atendiendo a las preocupantes cifras anteriores no podemos omitir el hecho que entre
los jévenes con edades comprendidas entre los 15 y 29 afos, el nimero de muertes
aumentd un 20%, pasandose de 30 a 36 casos.
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Segun los estudios desarrollados por la Fundacion ANAR entre 2012 y 2022 el nimero
de casos atendidos como consecuencia de la ideacién suicida se han multiplicado por 24
mientras que los suicidios lo han hecho en 26.

El nimero de casos con conducta suicida ha experimentado un acentuado crecimiento
(1921,3%) en el periodo 2012-2022, siendo destacable especialmente el incremento
producido en el periodo post-COVID-19, entre los afios 2020 y 2022 (128%).

La situacién de crisis sanitaria producida como consecuencia de la pandemia ha supuesto
una ampliacién de los riesgos psicosociales (aislamiento, casos de maltrato intrafamiliar,
hacinamiento, uso abusivo de las tecnologias, dificultades y barreras asistenciales a la
salud mental, vulnerabilidad, pobreza, etc.) que son susceptibles de influir notable y
especialmente en las conductas suicidas de nifios y adolescentes.

En este contexto, otro dato que no puede pasar desapercibido es que entre 2019y 2022,
tan solo el 44% de los niflos o adolescentes que evidencian conductas suicidas ha
recibido tratamiento psicoldgico.

A dia de hoy, y pese a las reiteradas recomendaciones de numerosos expertos en la
materia, Espafa todavia no cuenta con un plan de dmbito estatal recayendo las labores
de prevencion e intervencion sobre las diferentes Comunidades Auténomas en el marco
de la transferencia de competencias sanitarias.

El hecho de que en aquellos paises (40) donde se han elaborado estrategias
consensuadas y desarrollado con voluntad y responsabilidad politica real se constate una
reduccién de estas tragicas estadisticas de manera significativa nos impulsa a la
necesidad de seguir trabajando y proponiendo medidas con caracter de urgencia en esta
linea.

Partiendo de la premisas de que, desde la perspectiva de la salud publica, la visibilizacion
constituye el primer paso para la prevencion y que la salud mental continua siendo una
de las grandes asignaturas pendientes de nuestro sistema sanitario, las distintas
administraciones, incluidas las locales y esta provincial, no pueden permanecer ajenas a
uno de los mayores problemas a los que nos enfrentamos como sociedad.

Y en virtud de lo anteriormente expuesto se presenta la siguiente,

PROPUESTA DE ACUERDO

PRIMERO.- Que desde esta Diputacién de Valencia se proceda, en el ambito de sus
funciones y competencias, a la elaboracion y puesta en marcha de una campafa de
prevencién del suicidio, con especial atencidn, a los nifios y jévenes.
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SEGUNDO.- Que desde esta Diputacién de Valencia se destinen aquellos medios de
cualquier tipo que resulten necesarios y suficientes a los efectos de cumplimiento de lo

establecido en el parrafo anterior.

Valencia, a 15 de Enero de 2024

SERG|O| Firmado digitalmente

por SERGIO|PASTOR|

PASTOR| MARTINEZ

Fecha: 2024.01.23

MARTINEZ  17:26:54 +0100

Sergio Pastor Martinez

Portavoz Grupo Politico Vox
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