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Pilar Molina Alarcón 

Diputada del Área de Administración General 
 
 

INSTRUCCIÓ DE LA DIPUTADA DE L'ÀREA D'ADMINISTRACIÓ GENERAL 
PER LA QUAL ES MODIFIQUEN LES MESURES RESPECTE A 
L'OBLIGATORIETAT DE L'ÚS DE MASCARETES DURANT LA SITUACIÓ 
DE CRISI SANITÀRIA OCASIONADA PER LA COVID-19 

Vist el Reial decret 286/2022, de 19 d'abril, pel qual es modifica l'obligatorietat de l'ús de 

mascaretes durant la situació de crisi sanitària ocasionada per la COVID-19, publicat en 

el BOE de 20 d'abril, en el qual s'indica que en l'entorn laboral, amb caràcter general, no 

resultarà preceptiu l'ús de mascaretes, i que seran els responsables en matèria de prevenció 

de riscos laborals els qui podran determinar les mesures preventives adequades que hagen 

d'implantar-se en el lloc de treball o en determinats espais dels centres de treball. 

 

Vista la necessitat, per tant, d'adaptació de les mesures establertes en aquest Reial Decret 

a la realitat dels centres de treball de la Diputació de València, després de reunió amb els 

delegats de prevenció del dia 20 d'abril, el Servei de Prevenció de Riscos Laborals, amb 

acord unànime dels representants sindicals, ha emès informe de les mesures preventives 

adaptades a l'actual situació normativa, en quant a l'ús de les mascaretes. 

 

En virtut de la delegació de competències efectuada pel President de la Diputació 

mitjançant el Decret núm. 5775/2020, de 18 de juny, resolc: 

 

Primer. La present instrucció té com a finalitat l'adequació de les mesures preventives 

respecte als supòsits d'obligatorietat de l'ús de les màscares en els centres i llocs de treball 

de la Diputació de València, en el sentit de l'informe emés pels Serveis de Prevenció de 

Riscos Laborals de la Diputació de València, amb acord unànime amb els delegats de 

Prevenció de la Diputació en la reunió celebrada el dia 20 d'abril de 2022, en els següents 

termes: 

 
“NORMATIVA ÚS MÀSCARES 20/04/2022 
 
A) ÚS OBLIGATORI LEGALMENT ESTABLIT PEL RD 286/2022  
 
a. Empleats i visitants de l'Hospital de Bétera.  
 
b. Empleats i visitants del Centre Ocupacional.  
 
c. Sanitaris i usuaris del Servei de Prevenció durant els exàmens de salut, consultes 
i resta d'activitats assistencials.  
 
 
B) ÚS OBLIGATORI PER INDICACIÓ DEL SERVEI DE PREVENCIÓ SOBRE LA 
BASE D'ESTUDIS I AVALUACIONS DE RISCOS PRÈVIES.  
 
a. Conductors i Usuaris de vehicles (es considera per similitud a l'obligació en 
transport públic).  
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b. En qualsevol lloc de treball o espai interior en el qual es tinga contacte prolongat 
amb persones a una distància menor a 1,5 m. o on no es puga garantir la ventilació 
continuada.  
 
c. Ascensors, lavabos i vestuaris.  
 
d. En qualsevol dependència i situació en la qual el Servei de Prevenció, després del 
seu estudi, establisca com a mesura preventiva la protecció obligatòria de tots els 
empleats/empleades d'un espai de treball.  
 
e. Les empreses contractistes externes a la Diputació de València hauran de seguir 
les presents instruccions sempre que desenvolupen la seua activitat dins del marc de la 
coordinació d'activitats empresarials. 
 
 
C) ÚS MOLT RECOMANABLE PERÒ NO OBLIGATORI.  
 
En tot el personal especialment vulnerable enfront de la Covid-19 (persones majors de 
60 anys, gestants i persones immunocompromeses) és molt recomanable la protecció amb 
mascaretes FFP2 en qualsevol situació en la qual es tinga contacte prolongat amb 
persones a distància menor de 1,5 m. La persona afectada haurà de posar-se en contacte 
amb el personal del Servei de Prevenció per a facilitar les mesures preventives 
adequades. 
 
RECORDEM QUE:  
 
En l'àmbit educatiu s'aplicarà la normativa específica Oficial que puga establir-se a 
aquest efecte.  
 
La reglamentació actualitzada elimina l'obligatorietat general de l'ús de la mascareta en 
interiors, però "no impedeix que les persones puguen continuar emprant-la amb caràcter 
voluntari".  
 
No serà obligatòria l'exigència de la utilització de mascaretes als usuaris dels Serveis de 
la Diputació excepte, instrucció concreta sobre aquest tema. 
 
Continuen sent aconsellables la rentada de mans i l'ús de gel hidroalcohòlic com a 
mesures preventives universals per a evitar les infeccions. 
 
Fins i tot estant correctament vacunat hi ha la possibilitat de contagis. 
 
Mantindre els espais ventilats de manera continuada. 
 
No és convenient relaxar les precaucions en moments de descans, esmorzars, entrades i 
eixides, i sempre procurar mantindre en la mesura que siga possible la distància social 
de 1,5m.  
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En cas de presentar símptomes (febra, tos, mal de gola, dificultat respiratòria) és 
obligatòria la protecció respiratòria amb mascareta en el lloc de treball i comunicar-
ho de manera immediata a la Secció de Salut Laboral.  
 
La responsabilitat individual és l'arma fonamental per a la protecció col·lectiva enfront 
de la Covid-19 i aconseguir la màxima protecció de les persones que poden veure's 
greument afectades.” 
 
Segon. Els efectes de la present seran aplicable a partir del dia de la seua publicació en la 

intranet de la Diputació i tindrà una vigència indefinida fins que una altra posterior la 

rectifique, modifique o deixe sense efecte. 

 

No obstant això, queda subjecta a les oportunes revisions periòdiques en funció de 

l'evolució de la pandèmia i de la correcta prestació dels serveis. 

 

 

València a la data de la firma 
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