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Personalitza, adapta, controla... 

EL CONSELL DE LA SETMANA     75 

Els consells que enviem també estan disponibles en dival.es/normalitzacio; 
en Twitter, @immacersan, i en Facebook, Valencià a la Dipu. 

QUÈ ÉS UN PODCAST? 

Visita la nostra pàgina www.dival.es/normalitzacio 

Hui parlem dels fitxers de ràdio, de so o de vídeo destinats a la difusió per Inter-

net. El terme ‘podcàsting’ deriva de les expressions anglosaxones Play-On-

Demand  (POD), és a dir ‘reproducció a demanda’, i broadcasting  ‘multidifusió’. 

Un podcast és un arxiu d’un programa d’audio i que 

permet difondre’l per Internet; però també pots des-

carregar-te’l en un reproductor portàtil (mòbil, tableta, 

un reprodutor d’MP3, etc.) per poder escoltar-lo en 

qualsevol lloc.  

Podeu escoltar exemples de bones pràctiques en blogs com Kafelog d’Óscar J. Ba-

eza o Paella de Bits. 

El podcast és un recurs molt útil en l’ensenyament, sobretot en l’aprenentatge de 

llengües, ja que permet practicar les destreses comunicatives orals. 

Crear un podcast és molt senzill amb programes lliures i gratuïts com Audacity. 

Aprén a usar la força de la paraula sonora. 

http://www.dival.es/normalitzacio�
http://www.kafelog.com/�
https://plus.google.com/u/0/111686803622796012651/about�
https://plus.google.com/u/0/111686803622796012651/about�
https://plus.google.com/u/0/111686803622796012651/about�
https://plus.google.com/u/0/111686803622796012651/about�
http://www.catradio.cat/audio/627412/Paella-de-Bits-Blog-i-Podcast-en-catala-de-tecnologia�
http://phobos.xtec.cat/audiovisuals/radio/materials/guia.pdf�
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